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Diinya Bilim, Miihendislik ve Teknoloji Akademisi’nin Uluslararasi Medikal ve Saglk Bilimleri
Dergisinin 12/5 sayisinda “ilaca Bagh Agiz Ulserinin Hyaluronik Asit Jel ile Tedavisi” isimli
makalesinde agiz yaralarinin tedavisinde hyaluronik asit ile tedavinin etkili bir yéntem oldugu
vurgulanmistir. igerisinde yiiksek oranda hyaluronik asit bulunan ve higbir yan etki géstermeyen
Aftamed Oral Jeli hastalariniza rahatlikla 6nerebilirsiniz.

Makaleyi okumak igin: https://waset.org/abstracts/medical-and-health-sciences/89834

Makalenin Tiirkge Cevirisi:
ilaca Bagh Agiz Ulserlerinin Hyaluronik Asit Jel ile Tedavisi: Vaka Raporu
Yazarlar: Meltem Koray, Arda Ozgon, Duygu Ogluoglu, Mehmet Yaltirik

Ozet: Agiz iilserleri farkli ilaglarin yan etkisi olarak ortaya cikabilir. Bu tip tilserler genellikle ilag
tedavisini takiben birkag hafta icinde ortaya ¢ikmaktadir. Bircok vakada bu Ulserler, anestetikler,
antiseptikler, anti-enflamatuar ajanlar, koterizasyon, lokal tetrasiklin ve kortikosteroid gibi bilinen
tedavilere direng géstermektedir. Ozellikle birden fazla ilag tedavisi géren hastalarda tani koymak
genellikle zor olmaktadir. Hyaluronan veya hyaluronic asit (HA), yaralarin ve agiz tlserlerinin
tedavilerini gelistirmek icin alternatif bir yaklasim olarak sunulan bir biyomalzemedir. Bu raporun
amaci maxiller mukozada (¢ene boslugu mukozasinda) olusan ilaca bagli Glserlerin HA jel ile
tedavisini sunmaktir. Ele alinan olayda, 60 yasinda erkek bir hasta birkag¢ haftadir agiz tlseri sorunu
yasadigi ile ilgili Agiz, Dis ve Cene Cerrahisine basvuruda bulunmustu. Hasta, 2014 yilinda nazofarenks
karsinomu teshisi ile kemoterapi ve radyoterapi gormiisti ve kardiyolojik, nérolojik hastaliklar ve gut
gibi sistemsel hastaliklari da bulunmaktaydi. Escitalopram (Cipralex® 20mg), Ketiyapin (Seroquel®
100mg), Mirtazapin (Zestat® 15mg), Asetilsalisilik asit (Coraspin® 100mg),
Ramiprilhidroklorotiazid(Delix® 2.5mg), Susuz Teofilin (Teokap Sr® 200mg), Kolsisin (Colchicum
Dispert® 0.5mg), Spironolakton (Aldactone® 100mg), Levotiroksin sodyum (Levotiron® 50mg)
ilaclariyla tedavi goriiyordu. Sag maxillary mukozasinda (¢cene boslugu mukozasinda) sancili bir agiz ici
ulseri vardi. ‘ilaca bagh agiz ici ilseri” tanisi koyuldu ve 2 hafta boyunca giinde 3 kere uygulanmak
lzere HA oral jel (Aftamed Oral Jel) recete edildi. Hicbir yan etki ya da rahatsizlik olmaksizin tamamen
iyilesmeye 3 haftada erisildi. HA oral jelin ise yarar bolgesel bir ilag olarak ilaca bagh agiz ici tlser
tedavisinde bir alternatif olarak kullanilmasini tavsiye ediyoruz.
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